o du dima Mosai

En ce 5°™ dimanche ordinaire de 'année A, I’évangile de ce jour Mt5,13-16 nous dit « vous étes le sel de la terre,
vous étes la lumiere du monde ». Rembrandt dans ceuvre "Anne la prophétesse lisant la Bible" -1631 fait aussi jaillir
la lumiére. En analysant les éléments formels de cette peinture voyons quelle correspondance possible avec

I’évangile de ce jour.

Eléments formels

La bible )
Objet

Il a une page
Lumiére

soulevée comme

par un souffle

La lumiere vient

d’ailleurs. La bible

en est éclairée
Cette femme

assise a la main

posée sur la bibje

e T R O G,
Elle touche le livre et elle « Nous ne pouvons arriver a comprendre I’Ecriture sans
est touchée par la Parole ™ laide de I’Esprit Saint qui I’a inspirée » St Jérome

« Vous étes le sel de la terre »>’ Jésus ne dit pas qu’ils doivent étre le

sel de la terre, mais qu’ils le sont.

Par le baptéme un

changement radical s’est

Pourquoi ?
opéré dans le baptisé. q

Nous avons été incorporés
au Christ ressuscité

Il est clair que cet événement (la résurrection) n’est pas un quelconque miracle du passé, dont I'existence
pourrait nous étre, en définitive, indifférente. Il s’agit d’un saut qualitatif dans I’histoire de I’évolution et
de la vie en général, vers une vie future nouvelle, vers un monde nouveau qui, en partant du Christ,
pénéetre déja continuellement dans notre monde, le transforme et I'attire a lui. Mais comment cela se
produit-il ? Comment cet événement peut-il effectivement m’arriver et attirer ma vie vers lui et vers le
haut ? Dans un premier temps, la réponse pourrait sembler surprenante, mais elle est tout a fait réelle : un

tel événement me rejoint a travers la foi et le Baptéme. HomeLie bu papE BENOTT XVi - Basilique Vaticane - Samedi Saint, 15 avril 2006
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Le pape Benoit XVI a confirmé que le Baptéme est une chose bien différente d’un « acte de socialisation
ecclésiale » ou encore moins un « accueil un peu complexe dans une nouvelle association ». C’est aussi
guelgue chose de « bien plus que le simple fait d’étre lavé, qu’une sorte de purification et
d’embellissement de I'ame », et le Pape émérite répétait avec force : « Il (le baptéme) est vraiment

mort et résurrection, renaissance, transformation en une vie nouvelle » Homélie de la Veillée Pascale,
7

Gal 3,27 « vous tous, qui avez
été baptisés en Christ, vous « Ce n'est plus moi qui
avez revétu Christ. vit, mais le Christ qui

vit en moi » Gal 2,20

Saint Cyprien : « Ce qu’est ’homme, le Christ voulut

I’étre, afin que ’lhomme puisse étre ce qu’est le Christ/»\

\

« Vous étes le sel de la terre ».
_—

Le disciple est « sel » quand, malgré les échecs quotidiens — parce que nous en avons
tous —, il se releve de la poussiere de ses erreurs, en recommengant avec courage et
patience, chaque jour, a chercher le dialogue et la rencontre avec les autres.

Le disciple est « sel » quand il ne recherche pas le consensus et les applaudissements,
mais qu’il s’efforce d’étre une présence humble, constructive, dans la fidélité aux
enseignements de Jésus qui est venu dans le monde non pas pour étre servi, mais pour
servir. Et I'on a tant besoin de cette attitude ! Pape Francois

« Vous étes la lumiere du monde ».
N\

AN

Le Christ, Parole de Dieu incarnée, crucifiée et ressuscitée, est le
Seigneur de toutes choses ; il est le Vainqueur, le Pantokrdtor, et
tout est récapitulé pour toujours en lui (cf. Ep 1, 10). Le Christ
est donc « la lumiére du monde »

La bible est Deés Ig début, les chrétiens o_nt eu
. L conscience que, dans le Christ, la Parole
illuminée . .

/ de Dieu est présente en tant que
Personne. La Parole de Dieu est la
véritable lumiére dont I’'homme a besoin.
Oui, au moment de la résurrection, le
Fils de Dieu s’est manifesté comme
Lumiére du monde. A présent, en vivant
avec lui et par lui, nous pouvons vivre
dans la lumiére. Dei Verbum 12
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« Moi, la lumiére, je suis venu dans le monde,
afin que quiconque croit en moi ne demeure pas dans les ténebres » (Jn 12,46).

N

Le péché nous aveugle et nous ne pouvons pas tolérer la
lumiere. Nous avons les yeux malades. “Mais si ton ceil
est malade, ton corps tout entier sera dans les ténébres.
Si donc la lumiére qui est en toi est ténebres, quelles
ténebres ce sera !” (cf. Mt 6, 22-23) Les ténébres... Et la
conversion est de passer des ténebres a la lumiere. Mais
guelles sont les choses qui rendent les yeux malades, les
yeux de la foi? Nos yeux sont malades : quelles sont les
choses qui “les abaissent”, qui les aveuglent ? Les vices,
I'esprit mondain, l'orgueil. Le Seigneur nous sauve des
ténebres que nous avons en nous, des ténébres de la vie
qguotidienne, de la vie sociale, de la vie politique, de Ia
vie nationale, internationale... Il y a beaucoup de
ténébres, a l'intérieur. Et le Seigneur nous sauve. Mais il
nous demande de les voir, avant ; d'avoir le courage de
voir nos ténebres, pour que la lumiére du Seigneur
entre et nous sauve. Pape Francois

16 De méme, que votre lumiére brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous

faites de bien, ils rend;orrygloire a votre Pere qui est aux cieux.

Dans I’Antiquité la

lumiére est donnée Si les disciples sont

par des lampes a lumiére, ils ne le sont que

huile et que la ’ . .
, s’ils regoivent la lumiere
flamme est transmise

de lampe en lampe du Christ lui-méme et la

partagent

Importance d’entretenir « le
vétement recu au baptéme »

Disciple - missionnaire

La lecture assidue de I'Ecriture Sainte, accompagnée par la priere réalise le
dialogue intime dans lequel, en lisant, on écoute Dieu qui parle et, en priant, on
Lui répond avec une ouverture du coeur confiante (cf. DV, n. 25). Benoit XVI

'maggé;’a\sloralc



Que votre lumiére brille,

Qu’elle brille dans une parole échangée, dans un geste

attentif, dans une fidélité silencieuse,

ue Qu’elle brille dans nos communautés pour que
votre lumiére personne ne traverse |'épreuve seul.

)
B RI LLE Et ensemble, faisons nétres les mots de Chantal

Lavoillotte :

DIMANCHE DE LA SANTE

8 FEVRIER 2026

« Seigneur Jésus,
La lumiére de ton amour a été déposée en moi au jour
de mon baptéme.

<

J'en suis émerveillée mais je la sais petite, fragile,
tremblante en moi...

Et pourtant forte puisqu’elle vient de Toi.
Donne-moi de la laisser briller, permets que d’autres
viennent s’y réchauffer, que par elle, aux heures

sombres, ils trouvent un chemin.
Et mets sur ma route des compagnons, dont la lumiére

mao rédchanffara ot mao rdrnanfartara ci hoacnin
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