
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen. 

Seigneur de la vie, 
nous te rendons grâce pour le don du sport, 
pour ceux qui glorifient Dieu par l’exercice de leur corps, 
pour les amitiés qui naissent sur le terrain 
et pour la joie de jouer en équipe. 

Tu nous enseignes que dans la vie, comme dans le jeu, 
personne ne s’en sort seul. 
Nous avons besoin des autres pour grandir, 
pour apprendre le respect, pour dépasser nos limites, 
et pour célébrer ensemble les victoires que nous remportons. 

Nous te demandons que le sport soit toujours 
une école de fraternité, et non de rivalité stérile, 
un espace de rencontre, et non d’exclusion, 
un chemin de paix, et non de violence. 

Que ceux qui jouent, s’entraînent ou encouragent 
découvrent dans le sport un langage universel 
qui rapproche les cultures, unit les peuples, 
et sème le respect, la solidarité et l’épanouissement personnel. 

Seigneur Jésus, 
que chaque sport devienne une parabole de la vie vécue avec toi, 
en travaillant avec joie et effort, 
en vivant avec humilité dans la défaite 
et avec gratitude dans la victoire que tu nous offres par ta Résurrection. 

Que ton Esprit ne nous fasse jamais défaut, 
faisant de nous une seule équipe, unie à toi 
pour construire la communion et la fraternité dans l’histoire. 

Amen. 


